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Este trabalho tem por objetivo apresentar e relatar a experiência realizada em 2014 pelo 

aluno bolsista da instituição de ensino superior (IES) - Universidade Nove de Julho 

(UNINOVE), do curso de educação física, contemplado no programa institucional de 

bolsa de iniciação à docência (PIBID) na escola municipal de ensino fundamental I 

Escola Estadual Horácio Lafer, que faz parte da diretoria de ensino Leste 5, do 

município de São Paulo, ao preparar e aplicar o tema relacionado com cooperação, 

trabalho em equipe”. Durante as aulas a professora coordenadora obtém o domínio da 

aula em todos os momentos, fazendo intervenções necessárias, explicação clara e 

objetiva dos conteúdos; os alunos por sua vez têm um entendimento completo da 

brincadeira, respeitando a professora no momento da explicação, procurando cumprir as 

regras do jogo. Mas observamos que o relacionamento entre eles é precário, talvez 

esteja relacionado com a faixa etária e ao pouco desenvolvimento da habilidade de 

cooperar e trabalhar em equipe. Tal fato fez com que pensasse em estratégias para 

melhorar o relacionamento interpessoal dos alunos do 3º Ano do Ciclo I, num jogo com 

Arcos e bola de borracha para melhoria da coordenação viso-motora, agilidade, 

raciocínio rápido, noções de espaço e velocidade mas, principalmente, o espírito de 

equipe. Como as atividades estão sendo aplicadas não podemos apresentar nenhum 

resultado conquistado, mas até a presente data tem sido importante acompanhar o 

desenvolvimento das aulas, bem como pensar no bom relacionamento entre os alunos 

para que a professora consiga desenvolver seus conteúdos. 
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